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lNacnopm Hapkonoz2uvyecko2o nocma MKOY «YcmoaHckaa COLL»
(cpok Oeticmeusa nacnopma: 2023/ 2024 yuebHsnili 200)
1.1 .Cocmas obujecmeeHHO20 HapKornocma

Ne ®.1.0. HonxncHocme Cmamyc 8 HapKoriocme KoHmaxkmHeie
n/n KoopOuHameol
1 YepHousaHosa n.0.3am. dupekmopa no npedcedamers Mo6: 8 —905—-925-15
AnekcaHOpa nBP
leHHadbesHa
2 Muxeesa /Trodmuna Medaeoz-ncuxonoe 3amecmumerns Mo6: 8 —-913 - 084 - 87 -33
HukonaesHa npedcedamens
3 | lnomHukosa Hamarnesa yuyumernso YsieH Hapkonocma Mo6: 8—961—-979—-34-12
BaadumuposHa
4 leposa CeemaaHa yuyumernso YseH Hapkornocma Mob6: 8 — 960 — 956 — 62 - 34

AnexkcaHOposHa




1.2.XapakTepucTruka yueOHOT0 3aBE/ICHUS

Ne n/n
1 Cmamyc 06pazo8amenbHO20 YupeHcOeHUs Mynuyunanvnoe xaszenHoe 06weobpazosamenvHoe
yupesicoeHue
2 Aodpec 0bpazosamenbHO20 YUpescOeHUs. c.Yemvanka, yn.Kuposa,49
3 Pyrxoeooumensv oopazosamenbrHo2o yupescoeHus Huxynuna T.M.
4 Konuuecmeso yuawuxcs (6cezo) 41
B mom uucne:
4.1 Hauanvnas wrxona (1 — 4 knaccot) 17
4.2 5 xknaccol 3
4.3 6 Knaccol S
4.4 7 Knaccol 2
4.5 8 Kknaccwl S
4.6 9 Kaaccol 6
4.7 10 knaccoi 3
4.8 11 xnaccol 0




«CoenacosaHo» «Ymeepxoaro»
Lupekmop wKosnol lpedcedamesnb HAPKOM02UYECKO20
HukynuHxa T.M. nocma MKOY YcmoaHckaa COLL »
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YepHousaHosa A.T.
01 ceHmabpa 2023 a.

lNnaH HapKkono2uvyecko2o nocma MKOY «YcmoeaHckaa COLL»

Ha 2023/24 y4yebHbiii 200
Uenu u 3ada4u:
BoisasnieHue ¢ noMmowjbro aHKemuposaHus demedll, CKAOHHbLIX K yriompebsieHUo NcuXxoaKmuBHbIX 8eu,ecms;
C ucrionb3os8aHuem rnedazo2cu4eckux U Memoou4ecKux npuemos noKa3ame y4auwumcs sped om 8o30elicmeus asnKo20n4,
HUKOMUHA, MOKCUYECKUX B8euw,ecmes, HAPKOMUKO8, 80CMUMbIBAMb HE2amueHOE OMHOWEHUE K MCUXOAKMUBHbIM
sewecmsam (AB);
OpaaHu3zayus npogunakmurku ynompebaeHus [AB, oKa3aHuUe KOHCYanbmamugeHo - duazHocmuyeckol U coyuasnbHO —
npasosoli noMmouw,u 8emam U MoOOPOCMKAM «2PYMrbl PUCKA» U UX poOUMEsIAM 0 80MPOCAM C80E8PEeMEHHO20 8biABAEHUS
U Koppekyuu nocaedcmauli 3n10ynompebaeHuUa ncuxoaKkmueHbIX 8eu,ecms;
[MosbiweHue npogeccuoHanbHOU KomnemeHmMHoOCMuU nedaz2o0208 u pooumesel 8 80MpPOCaAx NPoguaAaKMUKU 3a8ucumocmu
om [1AB cpedu 0emeli u NOOPOCMKO8;
OKa3aHue AUYHOCMHO OPUEHMUPOBAHHOU nedazo2uyecKkol, rcuxono02u4eckol nomowu 0emam u MoOPOCMKAM M0
(hOPMUPOBAHUKO U PA3BUMUIO HUIHEHHbIX COYUAAbHO-MPUEMAEMbIX HABLIKOS;
Anpobayua Hosbix hopM op2aHuU3ayuu 3aHAmMocmu 0emel 048 PA38UMUA UX CAMOCMOAMENbHOU MO3HA8AMENbHOU
deamesnibHOCMU, NPOGUAAKMUKU 8PEOHbIX MPUBbLIYEK, BOCMUMAHUA 300p08020 06pa3a HU3HU;
Pazgumue 80710HMEPCKO20 OBUMEHUA 8 WKoae, HopMUpOBaHUE MNO3UMUBHbLIX YCMAHOBOK Y4AU,UXCA HA
006posonbYecKy0 0esmesibHOCMb, OKA3aHUE MO3UMUBHO20 B8/UAHUS HA C8EPCMHUKO8 rnpu 8blbope UMU HU3HEHHbIX
ueHHocmelu;

v ﬂpedocmaeumb yyawumcsa O6b€KmU8HyiO UHCfJOpMGL{UfO 0 nocsneocmaunAx HApKomaHuu, moKCuKkomaHuu, asKkoeosnusma u

KYpeHus;

v' Cepopmuposams npedcmasneHue o HecamusHOM 8auAHUU [TAB Ha passiuyHbie cghepbl #U3HU YesnoeeKa (300posse, yyeby,

pabomy, AUYHYIO HCU3Hb U M.1. );
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Cehopmuposame y y4auwuxca HeecamusHoe omHoweHue K [AB;

Cohopmuposame y y4auuxcs yMeHUSA U HaB8bIKU, M0380A0WUE CHU3UMb PUCK rpuobuwieHus K MAB;

dopmuposame y y4au UXCA Kysbmypy COXPAHEHUSA U Co8epuieHCma80o8aHuUs cobcmaeHH020 300p08bS;

lMposecmu ncuxon020 - nedazo2uvyeckuli aHAAU3 COyUanbHOU cumyauyuu rno 8bia8aeHuUo HebaazonpuamHbix (gaKmopos,

crnocobcmayrouwux 803HUKHOBEHUIO U pacrpoCmMpaHeHUr0 HapKo3asucumocmu cpedu 0emeli U modpocmkKos;

\

Oby4yeHue nedazo2o08 MexHOs102UAM MposedeHuUA npoguaakmuyeckoli pabomel ¢ O0embmu, MNOOPOCMKAMU U UX

pooumenamu no npoguaakmuke 3noynompebnaerHus NAB;

v’ Ob6yuyeHue 2pynmnbl 8070HMEPO8 U3 4Yucaa yvawuxca 8 — 10 Kaaccoe cOBpemMeHHbIM MEXHOA02UAM posedeHus
npogunakmu4eckol pabomeol co c8ePCMHUKAMU;

v’ Bzaumodelicmeue ¢ op2aHu3auuaMU, oCyuecmsaarouumu pabomy no npoguaakmuke 3asucumocmu om [1AB cpedu

Odemeli U NOOPOCMKO8;

v OcsoeHue rnepedosbix mexHos02ull o npoguaakmuke 3asucumocmu om [1AB;
v B cs1iy4ae e6blAerneHuA 0emec7, ynompe6nmou4ux HapKomu4yecKkue esewecmeda, oKasams riomowb 6 ux sq1e4eHuu U
peabuaumayuu.
2. MnaH pabomeol Ha y4ebHbili 200 MO HANPAsneHUAM
Ne HanpasneHus pabomeol Meponpuamus
n/n
1 | Mpogpunakmuyeckasa paboma c Bbiasumoe nedaz2o2u4ecKu 3anyu,eHHbIX y4auyuxcs, ycuaume KOHMPOsb 30 1o8e0eHUEM, 808/1€4b 8 KPYH(KU,
«epynnoli pucka» obcnedosame  HUAUWHO — bbimosbie yca08uUs, COCMABUMbL GKMbI,  MOJHYK CUXO/102U4ECKYHO
XapaKkmepucmuky, 0Ka3ams MomMouwb 8 ux coyuansHol adanmayuu. Mododepxusams cesa3b ¢ KAH, OAH
0715 OKA3aHUSA MOMOWU 8 PO UAAKMUKe cpedu y4auyUuXcs WKObI M0 Npedyrnpex0eHuro NpasoHapyuweHud.
CosmecmHas ¢ O[H npogunakmuyeckas paboma c emomu 0e8UAHMHO20 No8edeHUS
MpogunakmuKka npasoHapyweHuli: 0peaHU3AUUA MPasoso2o gceoby4a, opzaHu3zayus 3acedaHull
Cosema npoguaaKmMuKu, naaHUposaHue semHde20 omobixa, OKA3aHue coyuanbHol nomowu. Boeinyck
UHGOPMAYUOHHbIX AUCMOB8 0 coyuansHol 3awume demeli u cemell nb20MHbIX Kamezopuli. OpeaHu3ayus
pabomesl ¢ 0embmu, HyHOQOWUMUCA 8 MomMouwu eocydapcmea (svissneHue demell, ocmaswuxcs 6e3
nonevyeHus podumeneti)
2 | YuebHasa paboma c yyawumucs B0k I. «Y4yyce noHUMame ceba». (2 Kn.)

Bnok Il. «Y4yyco noHUMmame opyaux». (3 Kna.)
Bnok lll. «Yuyco obwameca». (4 Kn.)




CaHumapHo — npoceemumesibCKas
paboma c pooumensamu

OpzaHu3ayusa podumesnscKoli no00epHcKu

KoHcynemuposaHue podumeneli no npobaeme NNAB 8 meyeHue 200a

PodumenbcKoe cobpaHue « MHOUBUAYAsIbHO — AUYHOCMHbIE (PAKMOPbLI 3aUUMbl 0M HAPKOMU3ayuu 8
maadwem WKonbHom sospacme» (1 —4 Kn)

CemuHap — mpeHuHe « Paboma Haod owubKkamu». PekomeHdayuu podumenam» ( 3-4 k:n.)

PodumernbcKkoe cobpaHue «[1o0pocmKoeblii 803pacm KaK (hakmop pucKa pa3sumus HapKo3asucumocmu»
(5-7Kn)

CemuHap — mpeHuHe «[MompebHocmu u 3asucumocmu ( 1- 4 kn)

Pooumensckoe cobpaHue « Ymobel He nonacme 8 pabcmeo ob6cmoamenscme» (5-11 Kn)

BbInycKk UHGPOPMAYUOHHbIX /IUCMO8 8 MOMOUWb POOUMESAM

PodumernbcKoe cobpaHue «lpogunakmuKa cyuyudanbHo2o nosedeHus 8 noodpocmeosoli cpede» (8-9Kn.)
Podumenbckoe cobpaHue « CoyuanbHO-NCUXon02u4eckue acnekmsl UHmepHem - 3a8Ucumocmu u crocobol
ee npogunakmuku» (7-9 Kn.)

Podumensckoe cobpaHue ¢ npuenaweHuem npedcmasumeneli YOCKH «Pazgumue #Uu3HeHHbIX HA8bIKO8 Y
demeli 14-17 nem Kak cnocob npoguaakmuKu 3noynompebaeHus NcUxoakmugeHsimu seujecmeamu» ( 7 -
11Kn.)

Temamuyeckas paboma ¢ KAaccHbIMU
pyKosooumenamu

lModbopka memoduyeckol aumepamypbl U OUA2HOCMUYECKUX MAMEPUAs08 0118 KAACCHbIX
pyKosodumesnel no npobaeme [NAB c yenoto 8biagraeHuUa demeli «2pyrnbl PUCKA»

YcmaHosnieHUe mecHbiX KOHMAKMOB8 C KAACCHbIMU pyKosooumenamu, 0emoMu «2pyrrbl PUCKA» U UX
pooumenamu

Obyyarowuli cemuHap 0718 KAACCHbIX pykosooumereli Ha4abHbIX Kaaccos « PopmuposaHue y y4auuxcs
HaBbIKO8 BECKOHGNUKMHO20 No8edeHUs »

Obyyarowjue cemuHapsl 0718 KAACCHbIX pykosodumeneli cpedHe2o u cmapuiezo 38eHa « MIHHO8AUUOHHbIE
300posbecbepezaroujue mexHos102uu 8 0byYyeHUU U 80CMTUMAHUU COBPEMEHHbIX WKOMAbHUKO8 »;
«lMpogunakmura noopocmrosoli aepeccuu, npusodawell K npecmynHoli desmensHocmu»; «lomowb U
Mo00epPIKA KaK nedazozu4eckas mexHosno2usa»; «Co3a8UcCUMOCMb KAk npobsema cembu 8 COYUANbHO
OMNACHOM 010X eHUU»

Bcmpeya ¢ npedcmasumenamu yeHmpa npogpuaakmuKu HaOPKOMAHUU C Uesbto MoayYyeHusa npakmu4yeckol
nomouwiu o npobnaeme MAB»

JuazHocmuyeckas paboma

AHKemuposaHue , COuuasnbHO- MCUX0A02U4ECKOe MeCcMUpPOBAHUE 8 pexcume on-line ¢ yenvto 8biseaeHus
demell, CKAOHHbIX K KypeHuto, ynompebaeHuo HApKomukos u ankoeonda ( 7 — 10 Kn.) Obpabomka
pe3ynbmamos aHKemuposaHus,/




KuHemuueckuli pucyHoK cembu ( o 3anpocam yvyumeseli Ha4asabHbIX KAACCO8): MCUX0/102U4ecKoe
duazHocmuposaHue pebeHKa rno e2o pUucyHKam

OnpocHuK baca — [Japku 0718 NOOpPOCMKO8, HarpasaeHHsIl Ha 8bia8/eHUE Pa3/UYHbIX hopm azpeccuu
JuazHocmuka coyuansHo - nedazoeuveckol 3anyueHHocmu emeli

OnpocHuK ®udnepa 0159 MOOPOCMKO8, HANPABsEHHbIU Ha OUeHKY cemeliHOU ammocgepbl
CamoduazHOoCMUKa pooumesibCKO20 OMHOWeEHUS K 0emsam U murnogoeo cemeliHo2o 80CNUMAHUSA
Tecm 014 podumeneli «Cmpameaus 8biXx00a U3 KOHGAUKMA»

Paboma o pazsumutro
AHMUHAPKOMUYECKo20
80/10HMEPCKO20 OBUMEHUS

OpzaaHu3ayuoHHoe 3acedaHue 80/0HMePCKol KomaHObl. OgopmaeHue beliomel. lMpuHamue npasusn
pabomeol epynnel. ObcyxucoeHue naaHa pabomoel Ha meKyuuli yuebHsbIli 200. [To02omosKka memoou4YecKozo,
UHOPMAYUOHHO020, pa30amOoYHO020 Mamepuasa 0718 KA 0020 YseHa 80/10HMepPCKOU 2pynnbl U y4aujuxcs.
OghopmneHue UHGHOPMAUUOHHO20 cmeHOa (y20/1Ka WKOAbHO20 HapKornocma «llodapu cebe #U3Hb»)

Bnok O6yyarowuli. Kak ebipacmu 30opoebim yenosekom?( MuHu-nekyus «OcobeHHocmu UHmMepaKkmue-
Ho20 0b6y4eHuA», uepa «buHeo», uHOuUBUOyanbHAA paboma Mo pe3ysAbmMamam MO3208020 WMYPMA:
nepesod MpPUYUHbLI 8 GAbMEPHAMUBHYO 3aMeHy, paboma e masbix 2pynnax «Obwee U pPaA3au4yHoe»,
ncuxozumHacmu4yeckue ynpaxHeHus : «[lomeHsalimeco mecmamu me, Kmo..», «MosneKysnol»,
AnnoducmeHmeol», u2pa «CriopHbie ymeepOeHuUs») 3HAKOMCMeEo ¢ Mupom cobcmeeHHbIX 3moyuli
(Ocosnanue obpasza «A — yyecmeyrowuily. Tpenune) Ymo makoe cmpecc u KaK ¢ HUM MOMHO cripasumecs?
(Packpbims ricuxosnozuyeckue 0CHOBbI MOHAMULU «CMPecc» U «KOMuH2 - pecypcol»; 0606uums 3HAHUA U
onblm, CBA3QHHbIE C MmemMol caMornomMowju 8 CUMyauuax 3MOUUOHAMbHO20 OucKomgpopma. Bbigeume
OCHOBHble CMmpecco2eHHble cgepbl 8 MOOPOCMKOBOM 8o03pacme. TpeHuHe C y4acmHUKamu 2epynnel,
nodzomoeka pabouyeli epynnebl.) JludHocmob. (Oco3HamMb, YMo 00U 8UOAM MUP C PA3HbLIX CMOPOH U I0-
PA3HOMY MOAKYIOM OOHU U me }ce MoHAMUSA; 06bACHUMb, TOYeMy B03MOXCHbI PA3/IUYHbIE MOYKU 3PEHUS
1o 0OHOMY U momy xce 8onpocy. TpeHuH2 ¢ yYacmHuUKamu 2pynnsl, nodzomoska paboyeli epynnol.) JludHaa
omeemcmeeHHocmo.(Oco3HaHuUe AuU4HOU omeemcmeeHHOCMU 8 CUMyayusax, C8A3AHHbLIX C MPUHAMUEM
peweHuli; nouck cnocobos crnpasumoeca ¢ 0asaeHUem. TpeHUH2 C y4acmHUKamu 2pynoel, Mo020mosKa
paboueli epynnel.) Mopane KAk pe2ynamop noeedeHUs 68 KOHGAuKmHoli cumyayuu.(Onpedeaums
Ghakmopesl, eaudrwue Ha nosedeHue 8 KOHGAUKMHoU cumyauuu. Onpedeaums, Kakum obpa3om Ha
nosedeHue awdeli eauAlOmM xcenaHusa, nompebHocmu, yeHHocmu. Hayyumeca ucKkame eapuaHmel
peweHus KOHGpAUKmMa. TpeHUH2 ¢ y4acmHuKamu 2pynnsl, no020mosKka pabouyeli epynmnel.) Mosa cemos.
(McuxonpogunakmuKa 803MOXCHbIX mpyOHocmeli 8 cembe. TpeHUH2 C y4acmHUKaMu 2pynbl, M0020mMo8Ka
paboyeli epynnvl.) MoHAMUE cMbICAA HU3HU U AUYHOCMHbLIX YeHHocmell.(OnpedesneHue U OCO3HAHUE
CMbICN0-YEHHOCMHbIX OPUEHMUPOB8 KaXO020 yYACMHUKA. TpeHUHa C y4acmHUKamu 2pynnsl, 10020mMosKa
paboyeli epynnel.) TpeHuH2 HABbIKO8 npobsemHo-paspewarowe2o noseedeHus. (Mouck 6e30nmacHbIx




nymeli B8bIPAX(EHUA 4y8CMB8 U KOHCMPYKMUBHbIX Crnocobo8 8bICKA3bI8aHUA npemeH3ul. TpeHuH2 ¢
y4acmHuUKamu e2pynnsl, nod2omoska paboyeli epynnsi.) Paboma c eHywaemocmeoto. M2pa «nymewecmeaue
8 CmpaHy 3eseHo20 3mea»

(U3yyeHue npasusn 6e30nacHo20 rnosedeHusA npu ecmpeye ¢ HE3HAKOMbIMU 00bMU. Mepa — mpeHuHe
(pasmuHKa «[lozdoposalimece Mo-pa3HOMYy», MUHU-eKyus «Posnesasa ue2pa», posesble  u2pbl
«MexaHu3msi», «Knadouckamenu», «MapuoHemku»).CHU¥eHue decmpyKmueHoUl KOHhAUKmHocmu.
(Oco3HaHue cobcmeeHHOU KOHGAUKMHOCMU, 8bipabOMKa KOHCMPYKMUBHbLIX cmpamezuli nosedeHus 8
KOH(naukme, obyyeHue crnocobam aHaaAU3a KOHMAUKMHbIX cumyayull, osana0eHue KOHCMPYKMUBHbIMU
aHAAU3aMU M08eOeHUsA 8 KOHPAUKMHbIX CUMYAUUAX CO 83POCAbIMU U CBEPCMHUKAMU. TpeHUHa ¢ yYyacm
Hukamu epynnsl, nodzomoeka pabouell epynnsl.) TpeHUH2 KOMMYHUKamMueHoli KomnemeHmHocmu.
(Pazsumue HaB8bIKO8 coyuanbHOU opueHmMayuu. TpeHUH2 ¢ y4acmHUKamu 2pynnsl, no02omosKa paboyeli
epynnol.) TpaHcosble nepexcusaHus.(Peghnekcus «ocobbix» cocmosaHuli. TpeHUH2 ¢ y4acmHUKamu 2pynnsi,
nodzomoska paboyeli epynnsl.) TpeHUH2 Yyecmea tomopa.(Pazsumue Yyyscmea HOMOPa KAK 3aUWUMHO20
MexaHuU3ma. TpeHUH2 € yYacmHUKamu 2pynnel, nod2omoska pabouyeli 2pynnel.)

Bbnok [lMpakmuyeckuili. Kak cmamos uHmenau2eHMHoIM Yyesnoeekom? ([ToKazame y4yauwyumMcs, KK cmame
ycrnewHsim. ObecrnieyeHue agppekmugHoli coyuansHol adanmayuu. TpeHUH2 € y4auumucs.) Ymeem au mol
opyxcums? (Onpedeanume hakmopsl, 8audouUe Ha nosedeHue 8 KOHGpAUKMHol cumyayuu. Onpedenumes,
Kakum obpazom Ha nosedeHue awdeli eauaom xenaHus, nompebHocmu, yeHHocmu.) A — ycnewHolii
yenoeek!(lMokazame y4yauwumcsa, KaK cmame ycrewHbim. ObecneyeHue aggekmusHoli coyuanbHol
adanmauyuu) lNcuxonoauveckaa uzpa “@opmyna ycnexa”( [Tokazame y4auumMcs, KOK cmame ycrnewHbim.
ObecneyeHue aghgpekmusHoli coyuanvHoli adanmayuu) lMpoeedeHue YaeHamu 60710HMepPCKoli 2pynnol
MmpeHUH208, POseabIX U2p U Opy2ux UHMepaKkmueHoix meponpuamuli “Ocmasaiica 8 6e3onacHocmu”,
“Ymeli ckazame — “Hem!”, “Kak ckazame Hapkomukam: “Hem!” u m.d. Beinyck u pacripocmpaHeHue
byknemos, nucmosok o BUY — uHgpekuyuu, ClMde, spede nusa, anko2os4, KypeHus, Hapkomukos. Kakoli
A?( CamoouyeHka. TpeHUPOBKA yeepeHHo20 nosedeHus). YmeHue ckazamob «HET» ( Oco3HaHue nu4Hol
omeemcmeeHHOCMU 8 CUMYyQaUUAX, C8A3AHHbIX C MNPUHAMUEM peuweHull; NoucK crnocobos crnpasumecsa ¢
dasneHuem.) Boinyck naakamos “Mbi u Hawe 300posbe” . Kak paspewiums KoHpaukm? (Onpedeaumeo
hakmopel, eauArwue Ha nosedeHue 8 KOHGPAUKMHOU cumyayuu. Onpedenums, KaKUM obpa3om Ha
nosedeHue swdell enuAlOM xenaHus, nompebHocmu, ueHHocmu. HayyumecAa uckame eapuaHmel
peweHua KoHgaukma.) Hepa «/Jom». (OnpeneneHne W OCO3HAHHE CMBICIO-IIEHHOCTHBIX OPHEHTHPOB
Kaxaoro yuactuuka.) Urpa «byabre 310poBb» (M3yuenue npuuun u nociedcmautl ynompeoienus mabaxa,
anxoeoas, Hapkomuxos. Ponesas uepa) Mou yyecmea.

Cnocobel eviparceHus yyecms. (Ilouck Oe30macHBIX MyTEeH BBIPAKECHUS YYBCTB M KOHCTPYKTHBHBIX
CIOCOOOB BBICKA3bIBaHUS TPETEH3UM.) Bbinyck cmeHzazemsoi (Ilouck Oe30MacHBIX MyTeW BBIPAXKCHUS




YyBCTB U

KOHCTPYKTHBHBIX
«AnbmepHamuea» ([podunakmuka 3asucumozo nosedeHus. TpeHuHe ¢ yyaujumuca) icmopusa pazsumus
Clnfla e Poccuu. TpeHuHa080€e 3aHAMuUeE «Pa3yMHbll YenoseK — pa3ymHoll 8b160p».

cI10co00B

BBICKA3bIBaAHUA

MPETCH3UH. )

llcuxonozuveckaa uzpa

2. KaneHdapHslii nnax pabomei Ha y4yebHbiii 200

Mecsay YyebHasa paboma Mpogunakmuyeckas JluazHocmuyeckas Paboma c Kn. pykosooum Paboma ¢ podumenamu
paboma paboma

CeHmsAbpe | brok I. «Yuyce noHu- | Beisgume nedazozuvyecku | AHKemuposaHue ¢ uyensto | llodbopka mMemoduyecKoli OpaaHu3ayus epynmol
mame cebsay». ( 2 kn.) | 3anyweHHbix  y4aujuxcs, | evissneHus demell, CKAOH- | aumepamypsel U ouade- pooumesibcKol
3aHamue 1. «Teou | ycunums KOHMPOsAb 30 | HbIX K KypeHuto, yrnompeb- | HoCmu4ecKux Mo00epPHKU
Hogble Opy3bsA» baoK | mogedeHUeM, 8087e4b 8 | AEHUKD ~ HAPKOMUKO8 U | Mamepuasnos onsa
Il. «Yuycb moHUMame | KpyKu, obcnedosams | ankoeona ( 5 — 10 Kn.) | kaaccHeix pykogo-dumeneli
opyaux».( 3 Kn.) 3aHA- | wunuwHo — bbeimosbie | Obpabomka pe3ynbmamos | rno npobaeme MAB c uenbro

mue 1. «<4Ymo uameHu-
710¢b 30 200» brok 1.
«Yuyco obwameca».
(4 Kn.) 3aHamue 1.
«Ymo 6wl 3Haeme
dpye o Opyze»

ycnoseus, cocmasumoe OK-
mbl, MO/IHYK MCUX0020 -
nedazo02u4vecKyl0  Xapak-
mepucmuKy, OoKasame [o-
Mowb 8 UX coyuasnsHol
adanmayuu.

OHKemupoeaHuA

8biA6seHUA oemeli

«2pynmnsl pucKa»

YemaHosneHue mecHbIX
KOHMAKMO8 C KAACCHbIMU
pyKosooumenamu,

demobMu «2pynnbl pUCKa» u




OpaaHu3ayuoHHoe  3ace-
daHue 8os10HMepPcKol Ko-
MGAHObI. OchopmneHue
belioxcel. lMpuHamue npa-
gun  pabomesl  epynnsi.
ObcyxcdeHue naaHa pabo-
mol Ha mekyuwuli y4ebHoili
200.

ux podumenamu (8
meuyeHue 200a)

OKkmAbpb

BbnokK |I. «Y4yco noHu-
mameo ceba». (2 Kn.)
3aHamue 2. «Kak mel
pacmews» baok |l
«Yuyco MoHUMameo
opyaux».(3kn.) 3aHs-
mue2. «Kak Hay-
yumeca paszosa-
pusames C 100bMU»
Gaok Il «Yuyco
obwameca». ( 4 Kn.)
3aHAamue 2. «Teoli
Knacc»

B meyeHue 200a:
- noddepxcusams C8A3b C
KAH, OAH O0na okasaHus
nomMow,u 8 npoguaaKkmuKke
cpedu y4au uxca WKosbl rno
npedyrnpexc0eHuo npaso-
HapyweHul;
- cosemecmHaa ¢ OAH
npogunakmuyeckaa pabo-
ma ¢ demomu OesuaHmM-
HO020 nogedeHus;
- IPOUNAKMUKQA NPABOHA-
pyweHul: opeaHu3ayus
npasosozo eceobyua,
opz2aHu3ayus  3acedaHuli
Cosema npogunaKkmuku ,
nAQHUPOBaHUEe  slemHe20
omobixa, OKa3aHue
coyuansHoU nomowju;
-8bIMyCK UHOPMAUUOHHbIX
aucmos o0 coyuansHol
3awume Oemeli u cemeli
/162OMHbIX Kamez2opul;
-opeaHu3ayusa pabomel ¢
dembMu, HYHOaOUWUMUCH

OpaaHu3zayusa noymel
dosepus u ee paboma 8
meyeHue 200a

KuHemuyeckuli pucyHoK
cembu(no 3anpocam y4u-
merneli HaYaAbHbIX KNACCO8
8 meyeHue 2004):
rcuxonozu4yecKoe
duazHocmuposaHue
pebeHKa no e20 pucyHKam

Obyyarowuli cemuHap 008
KAaccHbix pykosodumesel
HA4Ya/1bHbIX KAaCCo8
«DopmuposaHue y
Y4aUUXCA HABbIKO8
b6eCKOHAUKMHO020
nosedeHuUA»

KoHcynbmuposaHue
podumeneli no npobnaeme
MAB ( 8 meyeHue 200a)

PodumenscKkoe cobpaHue
«NHOuBsUdYanbHO —
AIUYHOCMHbIE hakmopebl
3awumsl opm
HapKkomu3ayuu 8
maaowemM WKOMbHOM
gozpacme» (1 — 4 Kkn)




8 rnomowu eocydapcmesa

(sbifsneHue demeld,
ocmasuwiuxcs bes
nonevyeHus podumeneti)

Modezomoska memo-
duyeckoeo, UHGopma-

YUOHHO20, pa30amoyHo20
mamepuana 018 Karoozo
YsneHa 80/10HMepCKoli
epynnsl U Y4AUWUXCA.
OgopmneHue  uHgpopma-
YUOHHO20 cmeHOa (yz0sKa
WKOMbHO20  HapKornocma
«[lodapu cebe #u3Hb»);

OpzaHu3ayus ydyacmus
ydauuxca 8
aHMUHAPKOMU4YeCcKUX

palioHHbIX aKyuax
«300posbe - meoe
6oeamcmeo», «Hawa

HU3Hb — 8 HAWUX pyKax!»,
«Xusu cmunbHO U ApKo b6e3
HAPKOMUKO8»,
0671aCMHbIX KOHKYpPCAX :

- gGHMuHapkKomuyeckol
akyuu  «bydywee  6e3
HAPKOMUKO8»;

- 061GCMHOM  KOHKypce
coyuanbHoU pPeKaamsl Mo

nponaeaHoe 30X,
npogunaxkmuke 30X,
npoguaakmuke MAB

«C0Oenali ceoli 8bI6OP»;




-obnacmHom KOHKypce
meopyeckux pabom o

nponazaHoe 30X,
npogunakmuke lAB
«Kpacku #cusHu»;

- 0671aCMHOM  KOHKypce
UHGOPMAYUOHHbIX

mamepuasnos o pabome
menegoHa OJOosepus 04
demeli U MOOPOCMKOB»,;
-obnacmHom
(hoMmOoKOHKypce
«300posbIli 06pas HuU3HU 8
meoem Kaodpe».

Hosabpeb

baok l. «Yuyco
noHumams ceba». ( 2
Kn.) 3aHamue 3.«4Ymo
mol 3Haews o cebex
Gbraok 1. «Yuyco
MOHUMAaMb Opyaux».
(3 Kn.) 3aHamue 3.
«Ymo makoe uHmMo-
Hauusa»  bnok Il
«Yuyco obwamecsa».
(4 Kn.) 3aHamue 3.
«Kmo meoli dpye»

Kak ebipacmu 300posbim
yenoeeKom?(MuHu-
nexkyus «0OcobeHHoCcMU
UHMepPaK-musHo20
obyueHusa», uepa «buHzo»,
uHOusudyanbHaa paboma
no pe3ynbmamam
M03208020 WMypma: nepe-
800 MPUYUHbI 8 asnbmep-
HamueHyr 3ameHy, pabo-
ma 8 Manblx 2pynnax
«Obwee u pasnu4yHoer,
ncuxo2umHacmuyeckue yn-
paxcHeHuA «lomeHsl-
mecob mecmamu me,
Kmo...», «MoneKyneol»,
Anso0ucmeHmol», uepa
«CriopHoele
ymeepxoeHua»)

OnpocHuk ®udnepa onsa
noopocmkos,
HanpassneHHbIl Ha OUeHKy
cemeliHoli ammocegpepeol.
CamoouazHoCmuKa
pooumesnbCKo2o
OMHoOWeHUsA K 0emam u
munosozo cemeliHo20
gocnumadus. Tecm 01
podumeneli «<Cmpameaus
8bIX00Q U3 KOHPAUKMA»

Obyyarowuli cemuHap 014
KAaccHbix pykogooumenneli
cpedHe20 U cmapweao
38eHa «MIHHOBAUUOHHbIe
300possecbepezaroujue
mexHos02uu 8 oby4yeHuUU U
8oCcnuUMaHuU
co8peMEHHbIX
WKO/IbHUKOB»;




3Hakomcmeo ¢ mupom
cobcmeeHHbIX amoyuli
(Ocosnanue obpaza «A —
yyecmeyrowuily. 1penune)
Kak cmame uHmennu-
2eHMHbIM yesnoseKom?
(Mokazame y4yauwumcs, Kak
cmameoe ycriewHeim. Obec-
neyeHue  agpcheKkmuesHoli
coyuanvHol adanmayuu.
TpeHuHe ¢ y4auwumucs.)
Ymeem nu mol Opyrcums?
(Onpedenums  pakmopel,
gnuAOWUe Ha nogedeHue 8
KOHAUKmMHoU cumyayuu.
Onpedenums, KaKum obpa-
30M Ha nosedeHue nrodeli
8/1UAIOM MesaHuUsd, nom-
pebHOCMU, yeHHocmu.)

Jekabpeo

Gbraok I. «Y4yyce noHu-
mame cebax». ( 2 Kn.)
3aHamue 4 « Teoe
HacmpoeHue» brok Il.
«Yuyco MoHUMameo
opyaux».(3Kn.) 3aHs-
mue 4 «Kak Hay-
yumecsa  npeoodose-
8amb  mpyoHocmu»
Bnok Ill. «Yuyco 06-
wamoeca». (4 kn.) 3a-
HAmue 4 « KaK Ha-
y4yumeocs HUumo
OpYHHO»

Ymo makoe cmpecc u KaK ¢
HUM MO HO cnpa-
eumoca? (Packpbime ncu-
Xoso02u4ecKkue OCHO8bI Mo-
HAmuli «cmpecc» U «KoO-
nuHz - pecypcel»; 0606-
Wume 3HAHUA U oneim,
C8A30HHbIE ¢ memol
CamMomnomMowu 8 cumyayuax
SMOYUOHAMBbHO20 OUCKOM-
¢opma. Beisgume OCHOS-
Hble cmpeccozeHHble ce-
pbl 8 MOOPOCMKOBOM 803-
pacme. TpeHUHz ¢ y4yacm-
HUKamMu  epynmel, M0020-

OnpocHukK baca — [japku
0719 N0OpPOCMKOS,
HarnpaesneHHsbIl Ha

8blABEHUE PA3/TUYHbIX
¢opm azpeccuu

Obyyarowuli cemuHap 014
KAaccHbix pykogooumeneli
cpedHe20 u cmapweao
38eHa «llpoghunakmuka
nodpocmkosoli aepeccuu,
npusodawel K
npecmynHol
deamesnbHOCMU»;

CeMuHap — mpeHuHa «
MompebHocmu u
3asucumocmu»
(1-4 Kn)

PodumenscKkoe cobpaHue
« Ymobel He nonacme 8
pabcmeo
obcmosmesnibcme»
(5-10 kn)




mosKa paboyeli epynnsl.)
JluyHocms.  (OcozHame,
ymo adu 8udsm mup C
Pa3HbIX CMOPOH U Io-
PA3HOMY MOSKYyroM 00HU U
me Xxce noHAmMus, o0bbvAc-
HUMb, MoYemy B03MOMCHbI
pa3nu4YHble MOYKU 3peHus
Mo OOHOMY U MOMy Xce
sornpocy. TpeHuHz ¢ yyacm-
HUKamu epynnel, M0020-
moska pabouyeli epynnel.) A
— ycnewmHslli 4enosek!
(lMokazame yyawumcs, Kak
cmamoe ycriewHsim. Obec-
ne4yeHue aghghekmugHol co-
uuansHol adanmauuu)
Mcuxonozu4ecKasn uepa
“®opmyna ycnexa”( lNoka-
3ameb  y4awWUMCH,  KaK
cmamoe ycriewHsim. Obec-
neyeHue  agpcheKmusHol
coyuansHol adanmayuu)
MpoeedeHue yneHamu eo-
A0HMepcKoli 2pynnsl mpe-
HUH208, posnesbiX u2p U
Opyaux UHMEePAaKMUBHbIX
meponpuamuli «Ocmasali-
ca 8 besonacHocmu”,
“Ymeli ckazams — “Hem!”,
“Kak cKkazamos Hapkomu-
kam: “Hem!” u m.o.
Boinyck u  pacnpocm-




paHeHue 6ykaemos, suc-
mosok o BUY — uHgeKkyuu,

Chin/e, spede nusa,
as1K020114, KypeHus,
HAPKOMUKO8.

AHeaps Gbnok I. «Y4yce noHu- | JluyHaA omeemcmeeH- | [uazHoCMuUKa couuansHo - | Obyyarowuli cemuHap 041 CemMuHap — mpeHuHe
mameo cebsax». ( 2 Kn.) | Hocmeb.(Oco3HaHuUe Au4HoU nedazozu4yeckoli KACCHbIX pyKosodumerel «PaHHUe npusHaKu
3aHamue 5 «Kak mel | omeemcmeeHHocmu 8 | 3anyweHHocmu demeli | cpedHe20 u cmapuwie2o as1K020aU3Ma,
nosHaews Mmup» baoK | cumyayusax, C8A3aHHbLIX C 38eHa «Momowib u HAPKOMQAHUU U
Il. «Yuyce noHumame | npuHaAmMuem peweHul; M000epPHKA KaK MOKCUKOMAHUU.
Opyaux».( 3 Kn.) 3aHA- | nouck  cnocobos  cripa- nedazozuyecKasn Bo3moxcHocmu eblfisneHuUsA
mue 5 «Kak noHame | sumeca ¢ dasneHuem. Tpe- mexHoso02us u nevyeHus.» (8 - 9 Kn.)
Opye Opyea»baok lll. | HUH2 ¢ y4YyacmHuKkamu
«Yuyce obwjameca». | epynnel, nod2omoska
(4 Kn.) 3aHamue 5 | paboueli epynnsl.) Mopans
«Kak  nomupumeca | Kak  peaynamop  nose-

nocrsie ccopsbi»

0eHua 8 KOHGAUKMHoOII
cumyayuu.(Onpedenume
¢pakmopel, enuswWue Ha
rnosedeHue 8 KOHMAUKM-
Holi cumyayuu. Onpe-
denums, KakKum ob6paszom
Ha  rnosedeHue  narwodel
8/1UAIOM XesnaHusA, nom-
pebHoCcMU, yeHHocmu.
Hayyumeca uckame e8a-
pUGHMbI peweHuUss KOHG-
Aukma. TpeHuHz ¢ y4acm-
HUKamu  epynmel, M0020-
moska paboyeli epynneol.)
Mosa cemoa. ([cuxonpo-
PUAGKMUKA  803MOMCHbIX
mpyoHocmeli 8 cembe.




TpeHuH2 ¢ y4YacmHuKamu
epynnbl, nodezomoskKa
paboyeli epynnel.) Kakoli
A?( CamooueHka. TpeHu-
pPOBKA yBepeHHo20 nose-
O0eHus). YmeHue ckazamo
«HET» ( Oco3HaHue au4yHol
omeemcmeeHHOCMU 8 Cu-
myayusx, CB8A3GHHbIX C
npuHAMuUeM peweHuli;
nouck cnocobos  cnpa-
gumeca Cc OasneHuem.)
Boinyck nnakamos “Mebl u
Hawe 30opoebe” .

®espano

Gbraok I. «Y4yyce noHu-
mame cebar. ( 2 kn.)
3aHamue 6 «Teou
yyecmea» baok |l
«Yuyco MoHUMameo
opyaux».(3Kn.) 3aHs-
mue 6 «/lna yeeo
HYYHQ ynblbKa» baok
1. «Yuyce 06-
wameca». ( 4 Kn.)
3aHamue 6 «Kakoli y
mebsa xapakmep»

MoHamue cmoicna Hcu3sHu
U /IU4HOCMHbIX YeHHOC-
meli.(OnpedeneHue u 0cos-
HaHuUe CMbICA0-YyeHHoCm-
HbIX OPUEHMUPO8 Ka# 0020

y4yacmHuka. TpeHuHe ¢
y4acmHuKamu epynnsl,
nodeomosKa paboueli

epynnvl.) TpeHUH2 Hasebl-
Koe  npobnemHo-paspe-
warouw,e2o noseodeHus.
(Mouck 6e3onacHeix nymed
8blpaMeHUs uyyscme U
KOHCMPYKMUBHbIX  CMOCO-
608 BbICKA3bIBAHUA rpe-
meH3ul. TpeHuHe ¢ y4acm-
HUKGMu epynnel, M0020-
mosKka paboyeli epynneol.)
Paboma c eHywae-

OnpocHuk ®udnepa onsa
noopocmkos,
HanpassneHHbIl Ha OUeHKy
cemeliHoli ammocegpepol

CamoduaaHocmuka
pooumesbCKo20
OMHOWEHUA K 0emam u
murnogo2o cemeliHo20
80CNMUMQAHUS.

Obyyarowuli cemuHap 014
KAaccHbix pykogooumennel
cpedHe20 U cmapweao
38eHa «Co3as8ucUMOCMb
KaK npobaema cembu 8
COYUAMbHO OMNACHOM
Mos0HEeHUU»

Bobinyck UHOPMayUOHHbIX
21UCMO8 8 MOMOUW,b
pooumenam




mocmero. Uzpa «nyme-
wecmeue 8 cmpaHy 3esne-
Ho20 3mea»(M3yyeHue npa-
gun bes3onacHoz2o rnose-
deHua npu ecmpeye C
HEe3HAaKOMbIMU  1H00bMU.
UNepa — mpeHuHe (pas-
MUHKa «[llo3doposalimecst
Mo-pasHoMy»,  MUHU-/IEK-
yua «Ponesasa uzpa», po-
nesvle u2pbl  «MexaHus-
mbl», «Knadouckamenu»,
«MapuoHemKu»). Kak pas-
pewumso KOHpnuKm?
(Onpedenums  ¢pakmopeol,
gnuAWuUe Ha nogedeHue 8
KOHAUKmMHoU cumyayuu.
Onpedenums, KaKum obpa-
30M Ha nosedeHue nrodeli
8/1UAIOM MesaHusd, nom-
pebHoCcMu, ueHHocmu.
Hayyumecs uckame 8a-
pUGHMbI peuweHUs KOHp-
AuKma.)

Mapm

bnok I. «Yuyce
noHUmMams cebs». (2
Kn.) 3aHamue 7 « Kak
ucrnpasums
Hacmpoe-Hue»bnok
Il. «Yuycob noHUMame
opyaux».

( 3 Kn.) 3aHamue 7

CHu»3eHue decmpyk-
mueHoli KOHGAUKmM-
Hocmu.(Oco3HaHue cobcm-
8€HHOU KOHAUKMHOCMU,
sbipabomka KOHCMpPYK-
mueHbIXx cmpameauli nose-
0eHuUAa 8  KOH@nAuKkme,
obyuyeHue crnocobam aHHa-

Bcmpeya ¢
npedcmasumenamu
ueHmpa npPoguUAAKMUKU
HApPKOMQAHUU C Yesnbto
nosay4yeHUA NPAKmMu4eckol
nomouwu o npobaeme
MTAB»

PodumenscKoe cobpaHue
«lMpogpunakmuka
CcyuyudanbHo20 nosedeHus
8 nodpocmkosoli cpede»
(8-9Kn.)




« Ymeewsb au mel
opyxcumeo» baok .
«Yuycb obwamoecar.
(4 kn.) 3aHamue 7
«Kak socnumameo
ceoli xapakmep ?»

AU3a  KOHMAUKMHbBIX CU-
myayud, oss1a0eHue
KOHCMPYKMUBHbIMU ~ GHQ-
ausamu  nosedeHus 8
KOHGAUKMHbIX cumyayuax
CO 83pocabIMU U ceepcm-
HuKamu. TpeHuUHe ¢ yyacm
HUKamu epynnel, M0020-
mosKa paboyeli epynnsl.)
TpeHuHe KOMMYHUKa-
mueHoli KomnemeHm-
Hocmu. (Passumue Hasbi-
Kog coyuasnbHolU OpueH-
mayuu. TpeHuH2 ¢ y4acm-
HUKamu  epynmel, M0020-
moska pabouyeli 2pynneol.)
TpaHcosble  nepexcusa-
HuA.(PegneKkcua «ocobbix»
cocmosAHull. TpeHuHe ¢

y4acmHuKamu epynnel,
nodeomosKa paboueli
epynneol.) TpeHuH2
yyecmea

tomopa.(Pazeumue 4yyscm-
80 HOMOPA KAK 30UUMH020
mexaHusma. TpeHuHe ¢

y4yacmHukamu epynnel,
nodezomosKa paboyeli
epynns.l.)

Anpernb

bnok I. «Yuyce noHu-
mameo cebs». (2 Kn.)
3aHamue 8 « Teou
nocmynku» « brok

Hepa  «/lom»n. (Ompene-
JIEHHE ¥ OCO3HAHHUE CMBICIIO
- IIEHHOCTHBIX OPHUEHTHPOB
Kaxx10ro yuactHuka.) Urpa
«byabTe 310POBbD)

PodumenscKoe cobpaHue
«CoyuasnbHo-
ncuxoso2u4ecKkue
acnekmesl UHMepHem -




1. «Yuyco
obwamoca».

(4 Kn.) 3aHamue 8
«Kak ckazame «Hem»
U omcmoameo ceoe
MHeHUe»

(M3yuenue  npuuun  u
nocieocmeuii  ynompeoie-
HUs mabaka, anKo2oJ,
Hapxomukos. Ponesas ue-
pa) Mou yyecmea.
Cnocobbl ebipaxceHus
uyyecme. (Ilouck Oe3omac-
HBIX IIyT€d BBIPAKECHMUS
YYBCTB U KOHCTPYKTHUBHBIX
CHOCOOOB  BBICKA3BIBAHUS
[peTEH3uii.) BbInyck cmeH-
2azemor (ITouck Oe3omac-
HBIX TyTE€d  BBIPAKCHUS
YYBCTB U KOHCTPYKTHBHBIX
CIIOCOOOB  BBICKa3bIBAaHUS
MPETCH3UH.)

3a8ucuMocmu u criocobbl
ee npogunakmuru» (7-9
Kn.)

Mati Gbraok I. «Yuyce noHu- | lcuxonoz2uyeckas uzpa Pooumensckoe cobpaHue
mame cebs». (2 kn.) | «AnemepHamuea» ([po- «Pazsumue #U3HEeHHbIX
3aHamue 9 «Teou unakmuka  3a8UCUMO20 Hasbikos y 0emel 14-17
npussiyku» baok Ill. nosederHus. TpeHuHz ¢ 71em Kak crnocob
«Yuyco obwameca». | ydvauumucs) Ucmopusa npoguaaKmuKu
(4 kn.) 3aHAamue 9 passumus ClMna e Poc- 3n10ynompebaeHus
«®aHmacmuyecKkoe cuu. TpeHuHeo80€ MCUXoaKMuUBHbsIMU
nymewecmeue» 3aHAMuUe «PazymHeili sewecmeamu» (7 - 11 kn.)
yenoeek —  pasymHoll
8b160pP».
UoHb OpzaHu3zayusa u npoeede-
Hue UHMepaKmMueHbiIx

akyuli  4YneHamu  B0s10H-
mepcKol epynnel akyuu rno
30X

AHanus pabomei 30
yuebHbIli 200







